
Inner	  Wheel	  Lenzerheide	  du	  12	  au	  17	  janvier	  2014	  

Pour	  la	  17ème	  fois,	  70	  adeptes	  de	  sports	  d’hiver	  (Inner	  Wheeliennes	  et	  Rotariens)	  se	  sont	  donné	  
rendez-‐vous	  à	  Lenzerheide.	  	  Les	  retrouvailles	  dimanche	  soir	  au	  «	  Gabar	  »	  de	  l’Hôtel	  Schweizerhof	  ont	  
été	  très	  chaleureuses	  et	  dans	  une	  ambiance	  bien	  animée	  les	  discussions	  allaient	  bon	  train.	  

Catherine	  a	  apporté	  la	  traditionnelle	  cloche	  IW	  –	  en	  chocolat	  –	  pour	  marquer	  le	  90ème	  anniversaire	  
d’Inner	  Wheel.	  

	  

Catherine	  Ineichen,	  organisatrice	  de	  la	  semaine,	  Heidi	  Müller	  Board	  Director,	  Lisbeth	  Speich	  Représentante	  Nationale	  

Lundi	  –	  météo	  magnifique	  –	  plus	  de	  40	  personnes	  ont	  mis	  le	  cap	  sur	  les	  pistes	  de	  ski.	  Un	  autre	  groupe	  
s’est	  baladé	  à	  Lantsch	  avec	  pause	  de	  midi	  dans	  un	  joli	  petit	  café.	  Les	  chemins	  étaient	  verglacés	  mais	  
heureusement	  tout	  le	  monde	  est	  rentré	  sain	  et	  sauf.	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

Les	  pistes	  parfaites	  ………………………………………………………………………	  et	  une	  pause	  ……	  santé!	  

	  

Mercredi	  –	  excursion	  médiévale	  à	  «	  porta	  rhaetica	  »	  où	  nous	  avons	  rencontré	  le	  Rotarien	  Felix	  W.	  Nöthiger	  du	  
RC	  Ufenau	  qui	  nous	  a	  retracé	  l’histoire	  des	  Messieurs	  Juvalt,	  et	  plus	  particulièrement	  leur	  implication	  dans	  la	  
fermeture	  de	  l’axe	  nord	  –	  sud.	  

Ensuite,	  visite	  de	  l’église	  St.	  Georges.	  Felix	  Nöthiger	  nous	  a	  parlé	  des	  fresques	  et	  a	  expliqué	  pourquoi	  elles	  
faisaient	  peur	  au	  gens.	  Par	  exemple:	  il	  était	  absolument	  interdit	  de	  travailler	  le	  dimanche	  sans	  quoi	  le	  Jésus	  se	  
mettrait	  à	  saigner	  et	  le	  responsable	  serait	  alors	  puni.	  	  



	  	  	   	  	  	   	  

	  

Le	  château	  de	  Haselstein	  nous	  a	  ensuite	  accueillis	  pour	  une	  petite	  collation.	  

Nous	  voilà	  à	  Haselstein,	  quelle	  vue!	  On	  se	  sent	  comme	  des	  princesses…..	  

	  

Après	  la	  pause	  Felix	  Nöthiger	  nous	  a	  conduits	  à	  Zillis	  et	  nous	  avons	  appris	  tout	  sur	  l’histoire	  de	  cette	  église.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  Zillis	  et	  	  «porta	  rhaetica»	  



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

Jeudi	  –	  notre	  moniteur	  Köbi	  nous	  a	  montré	  comment	  améliorer	  notre	  technique	  de	  ski.	  Un	  autre	  groupe	  s’est	  
rendu	  à	  Muldain	  chez	  Petra	  pour	  fabriquer	  des	  tourtes	  aux	  noix	  et	  des	  «	  Totenbeinli	  ».	  	  

Nous	  voici	  déjà	  arrivés	  à	  la	  fin	  de	  notre	  séjour	  à	  Lenzerheide	  –	  mais,	  nous	  reviendrons	  du	  11	  au	  16	  janvier	  2015.	  
Monsieur	  et	  Madame	  Züllig	  de	  l’Hôtel	  Schweizerhof	  ont	  déjà	  réservé	  nos	  chambres.	  

	  	  	   	  	   	  

Notre	  pianiste	  Ernst	  Attinger	  du	  RC	  Aegeri-‐Menzingen	  

……	  et	  encore	  quelques	  impressions	  de	  notre	  séjour:	  

	  	   	  	  	   	  



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  


